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ESQUEMA DE ADORACIÓN EUCARÍSTICA / HORA SANTA 

«Id también vosotros a mi viña: 
Discernimiento, Corresponsabilidad y Cuidado» 

 
Estructura General 

1. Rito de Exposición y Canto Inicial. 
2. Momento I: VER – El Amo sale a la plaza (La mirada a la realidad). 
3. Momento II: DISCERNIR – «Id también vosotros» (Llamada a la 

corresponsabilidad y entornos seguros). 
4. Momento III: ACTUAR – Una necesidad mayor (Compromiso por el 

sexenio 2025-2031). 
5. Bendición Eucarística y Reserva. 

 

1. RITO DE EXPOSICIÓN 

(Mientras se expone el Santísimo Sacramento, se entona un canto de adoración 
apropiado, ej. "Cantemos al Amor de los Amores" u otro). 

Presidente: Alabado sea el Santísimo Sacramento del Altar. 
Todos: Sea por siempre bendito y alabado. 

Padrenuestro, Avemaría y Gloria. 
(Como alabanza a la Santísima Trinidad, se repite tres veces este diálogo inicial 
y oraciones). 
 

Oración Inicial: 
Señor Jesús, presente en este admirable Sacramento: nos reunimos ante ti 
como Familia Somasca para prepararnos para la Consulta Ordinaria de la 
Orden Somasca. Tú eres el Amo de la Viña que, habitado por una santa 
inquietud, sales continuamente a lo largo de la historia a buscar obreros 
para tu Reino. Al contemplarte en la Eucaristía, te pedimos que abras 
nuestros ojos, sanes nuestros miedos y renueves nuestro celo apostólico. 
Concédenos el don del discernimiento para escuchar tu voz en los clamo-
res de los menores, los pobres y las familias vulnerables de nuestro tiem-
po. Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén. 
(Breve silencio de adoración). 
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2. MOMENTO I: VER – El amo sale a la plaza 

(Mirar la realidad con sinceridad evangélica) 

Lector 1 (Evangelio según San Mateo 20, 1-4): 
«El reino de los cielos es semejante a un propietario que salió muy de 
mañana a contratar jornaleros para su viña. Después de ajustarse con los 
jornaleros en un denario al día, los envió a su viña. Salió también hacia 
la hora tercia, vio a otros que estaban en la plaza desocupados y les dijo: 
"Id también vosotros a mi viña"». 
Lector 2 (Meditación desde el Instrumentum Laboris): 
El amo de la viña sale. No se queda esperando de forma pasiva en sus 
estructuras o propiedades; se desplaza a la plaza pública, allí donde la 
gente vive, trabaja o sufre la incertidumbre del desamparo. San Jerónimo 
Emiliani vivió en este mismo dinamismo de salida. No partió de planes 
abstractos, sino de la observación atenta de la miseria, el hambre y la 
orfandad de su época. 
Hoy, el Señor nos invita a VER con nitidez el mapa de nuestras presen-
cias y las periferias de nuestro entorno. Nos llama a reconocer las comple-
jas y multidimensionales formas de pobreza actuales: el abandono esco-
lar, la fragilidad de los vínculos familiares, el malestar y la soledad de la 
juventud, el aislamiento digital y las adicciones. 
Guía: Nos preguntamos en silencio ante el Santísimo: 

• ¿Miramos la realidad de nuestras obras con ojos de conservación 
institucional o con la mirada compasiva y libre del amo de la viña? 
 

• ¿Cuáles son los rostros de los "desocupados" e invisibles de nuestro 
territorio a los que hoy no logramos llegar? 

(Silencio prolongado de meditación). 

Canto reflexivo: (Ej. "Adoramus te Domine" o un canto meditativo 
somasco).
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3. MOMENTO II: DISCERNIR – «Id también vosotros» 

(Fidelidad, corresponsabilidad y cultura del cuidado) 

Lector 1 (Evangelio según San Mateo 20, 6-7): 
«Salió todavía hacia la hora undécima y encontró a otros que estaban 
parados, y les dijo: "¿Por qué seguís aquí parados todo el día desocupa-
dos?". Ellos le respondieron: "Porque nadie nos ha contratado". Él les di-
jo: "Id también vosotros a mi viña"». 
Lector 2 (Meditación desde el Instrumentum Laboris): 
Al responder al grito de la plaza, el amo no busca siervos para explotar, 
sino colaboradores para asociar a su misión. La llamada a trabajar en la 
viña es universal y se fundamenta en la gratuidad de Dios. Para nosotros, 
los Somascos, este pasaje ilumina el paso decisivo de la simple colabora-
ción a una verdadera corresponsabilidad entre religiosos y laicos. Los 
educadores, trabajadores sociales, familias y voluntarios laicos no son 
meros sustitutos de emergencia; son obreros legítimos llamados a encar-
nar en sinodalidad la pedagogía de la caridad de San Jerónimo. 
Asimismo, esta misión compartida exige un discernimiento irrenuncia-
ble: garantizar que cada escuela, hogar, parroquia y centro sea un lugar 
seguro. La viña debe ser un espacio donde la dignidad, la protección y el 
cuidado integral de los menores y personas vulnerables constituyan una 
cultura organizativa diaria, proactiva e innegociable. 
Guía: Nos preguntamos en silencio ante el Santísimo: 

• ¿Estamos promoviendo una verdadera sinodalidad con los laicos, 
compartiendo con ellos la espiritualidad, la misión y la gestión de 
las obras? 

• ¿Son nuestras presencias entornos totalmente seguros, transparen-
tes y protectores para los más pequeños? 

(Silencio prolongado de meditación). 

Canto reflexivo: (Ej. "Ubi Caritas" o "Donde hay caridad y amor"). 
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4. MOMENTO III: ACTUAR – Una necesidad mayor 

(Opciones operativas y decisiones para el sexenio 2025-2031) 
Lector 1 (1ª Carta de San Jerónimo Emiliani, 3): 
«Oremos al eterno Padre que envíe obreros, porque aquí hay una necesi-
dad similar, tal vez aún mayor». 
Lector 2 (Meditación desde el Instrumentum Laboris): 
El discernimiento en la viña del Señor nos urge a tomar opciones concre-
tas, operativas y valientes de cara al futuro. No podemos quedarnos en 
meros diagnósticos teóricos o lamentos estériles. Actuar en el sexenio 
2025-2031 implica audacia institucional: saber qué obras debemos con-
solidar, qué métodos e iniciativas estamos llamados a renovar o trans-
formar, qué responsabilidades técnicas debemos confiar y delegar for-
malmente en los laicos, y qué estructuras gravosas debemos tener el cora-
je evangélico de redimensionar o cerrar, con el único fin de abrir presen-
cias más flexibles, livianas y proféticas allí donde hoy exista "una nece-
sidad mayor". 
Preces de la Comunidad: 
Unidos en el carisma somasco, elevemos nuestras peticiones al Señor, 
diciendo: 
R/. Dueño de la viña, renueva nuestro corazón apostólico. 

• Para que concedas al Gobierno General y a los miembros de la Con-
sulta el coraje evangélico para tomar decisiones estratégicas, realis-
tas y sostenibles en este sexenio. Roguemos al Señor. R/. 

• Para que derrames tu Espíritu sobre los laicos somascos, de modo 
que la formación carismática y la corresponsabilidad profesional den 
frutos abundantes de servicio. Roguemos al Señor. R/. 

• Para que alejes de nuestras comunidades el temor a perder estruc-
turas y nos concedas la libertad de desplazarnos hacia las nuevas 
periferias de la vulnerabilidad humana. Roguemos al Señor. R/. 

(Se pueden añadir intenciones libres de los participantes). 
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Padre Nuestro... 

 

5. BENDICIÓN EUCARÍSTICA Y RESERVA 

(Se entona el "Tantum Ergo" mientras el ministro inciensa el Santísimo). 

Oración por la Orden: 
Oh Dios, que has suscitado en la Iglesia a San Jerónimo Emiliani como 
padre y amparo de los huérfanos y de los pobres: concede a toda la Orden 
y a sus colaboradores laicos la gracia de perseverar con fidelidad creativa 
en la viña que nos has encomendado. Que, al terminar esta Consulta 
Ordinaria, regresemos a nuestras realidades locales listos para servir, 
proteger y generar procesos de esperanza en las nuevas generaciones. Por 
Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
(Se imparte la Bendición con el Santísimo Sacramento. Posteriormente, después 
de las invocaciones, se realiza la reserva en el Sagrario mientras se canta un 
himno final mariano, ej. "Salve Regina" o “Sola Inmaculada"). 

 

El viñador 
1. Por los caminos sedientos de luz, 
levantándose antes que el sol, 
hacia los campos que lejos están 
muy temprano se va el viñador. 
 

No se detiene en su caminar, 
no le asusta la sed ni el calor. 
Hay una viña que quiere cuidar 
una viña que es todo su amor. 
 

DIOS ES TU AMIGO, EL VIÑADOR 
EL QUE TE CUIDA DE SOL A SOL 
DIOS ES TU AMIGO, EL VIÑADOR 
EL QUE TE PIDE FRUTOS DE 
AMOR 
 

2. Él te protege con un valladar 
levantado en tu derredor 

quita del alma las piedras del mal 
y ha elegido la cepa mejor. 
 

Limpia los surcos con todo su afán 
y los riega con sangre y sudor. 
Dime si puede hacer algo más 
por su viña el viñador. 
 

[ESTRIBILLO] 
 

3. Por los caminos sedientos de luz 
levantándose antes que el sol 
hacia los campos que lejos están 
muy temprano se va el viñador. 
 

Sólo racimos de amargo sabor 
ha encontrado en tu corazón. 
Dime si puede hacer algo más 
por su viña el viñador. 
 

[ESTRIBILLO] 
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Preces para Laudes y/o Vísperas / Oración de los Fieles   
Hermanos: Al reunirnos como Familia Somasca para discernir el presente 
y el futuro de nuestra misión, elevemos nuestras oraciones al Padre Eter-
no, dueño de la viña, que sale continuamente al encuentro de nuestras 
necesidades. Confiados en la intercesión de San Jerónimo Emiliani, 
digamos juntos: 
R/. Escúchanos, Señor, por amor a tus pequeños. 

• 1. Por la fidelidad carismática de nuestras obras (Objetivo 1): 
Para que los colegios, hogares, parroquias y misiones de la Orden 
no se reduzcan a instituciones funcionales o administrativas. Que 
mantengan siempre en el centro el servicio reconocible a los 
pequeños, a los pobres y a la juventud necesitada, reflejando el rostro 
compasivo de Cristo. Roguemos al Señor. 

 

• 2. Por la lectura profética de los signos de los tiempos (Objetivo 
2): Para que el Espíritu Santo nos conceda una mirada atenta y sensi-
ble para interpretar las transformaciones de nuestra sociedad. Que 
sepamos reconocer y salir al encuentro de las nuevas formas de po-
breza: el abandono escolar, la desintegración familiar, la soledad y 
la vulnerabilidad psicológica de los menores. Roguemos al Señor. 

 

• 3. Por el discernimiento de las prioridades apostólicas (Objetivo 
3): Para que los trabajos de esta Consulta nos ayuden a trazar metas 
comunes para el sexenio 2025-2031. Que nuestras decisiones no se 
guíen por lógicas puramente económicas o de prestigio, sino por el 
ideal evangélico de orientar nuestras energías hacia donde la vida 
clame con mayor intensidad. Roguemos al Señor. 

 

• 4. Por la valentía y el realismo en el replanteamiento de las es-
tructuras (Objetivo 4): Para que venzamos el temor a la pérdida y 
la tentación de la mera conservación histórica. Que el Señor nos dé 
la audacia necesaria para consolidar lo que genera vida, renovar 
nuestros métodos y transformar o concluir responsablemente los 
modelos operativos que ya no sirven a la misión. Roguemos al 
Señor. 
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• 5. Por la comunión y la colaboración internacional (Objetivo 5): 
Para que la diversidad cultural e internacional de nuestra familia 
religiosa sea un verdadero recurso misionero. Que crezcan los lazos 
de solidaridad, el intercambio de competencias y la redistribución de 
recursos entre las Provincias, sosteniendo especialmente a las comu-
nidades y presencias más frágiles. Roguemos al Señor. 

 

• 6. Por la corresponsabilidad con los laicos (Objetivo 6): Para que 
avancemos con decisión desde la simple colaboración hacia una 
verdadera corresponsabilidad en el Movimiento Laical Somasco. 
Que los educadores y colaboradores laicos encuentren espacios esta-
bles de formación carismática y participación real en la gestión y 
vida de nuestras obras. Roguemos al Señor. 

 

• 7. Por la consolidación de entornos seguros y la cultura del cui-
dado (Objetivo 7): Para que cada obra y actividad apostólica de la 
Orden sea un espacio seguro e inviolable para la dignidad humana. 
Que fortalezcamos una cultura proactiva de protección hacia los 
menores y adultos vulnerables, basada en la prevención, la transpa-
rencia, la formación continua y el respeto absoluto. Roguemos al 
Señor. 

 

• 8. Por la eficacia operativa del Gobierno General (Objetivo 8): 
Para que el discernimiento de esta Consulta no se quede en un pla-
no teórico o abstracto. Que el Padre de la Providencia inspire al 
Gobierno General y a los Superiores Mayores para dictar orienta-
ciones concretas, realistas y sostenibles que generen procesos efec-
tivos de renovación. Roguemos al Señor. 

 

Oración Conclusiva 
Oh Dios, Padre Eterno, que nos has llamado a trabajar en tu viña 
siguiendo las huellas de San Jerónimo Emiliani: acoge las oraciones de 
esta tu familia somasca. Concédenos la libertad evangélica y la creativi-
dad apostólica necesarias para responder con prontitud allí donde el mun-
do de hoy sufre «una necesidad similar, quizá mayor». 
Por Jesucristo nuestro Señor. Amén. 
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